
Workshop Dotten bij verlies en rouw  
door Stichting Weefdraden 

 
Tijdens Bloemenbalsem, georganiseerd door Stichting Weefdraden in Bloemenpark 
Appeltern afgelopen augustus, hebben bezoekers kennis kunnen nemen van de 
schildertechniek ‘dotting’, ook wel ‘stippen’ genoemd. In plaats van verf met penseelstreken 
op een ondergrond aan te brengen, doop je bij dotting een stokje of glazen staafje in de verf 
om vervolgens de verfdruppel voorzichtig op de ondergrond te zetten. 
 
Dotting kan verlies en rouw helpen verweven met het leven van alledag. Het kan verzachting 
en verstilling in de chaos brengen. Stip voor stip kan er meer en meer herstel ervaren 
worden. Ervaar het zelf in de workshop Dotten bij verlies en rouw. 
 
Janneke Breinburg, zelf ervaringsdeskundige door diverse verliezen in haar leven, zal deze 
creatieve en verbindende workshop voor de tweede keer leiden. Zij zal tijdens de workshop 
ingaan op de mogelijke effecten van wat dotten teweeg kan brengen in het proces van 
verlies en rouwverweving.  
 
Na haar inleiding gaan de deelnemers zelf aan de slag met de aangeleverde materialen. 
 
Eind oktober 2024 hebben we deze workshop voor de eerste 
keer georganiseerd en dit was een groot succes! 16 
deelnemers zijn toen enthousiast aan het stippen gegaan. 
Daarnaast werden ook openhartig ervaringen gedeeld. 
Bijvoorbeeld: “Door het geconcentreerd stippen was ik even 
helemaal niet bezig met allerlei gedachten.” Of: “Waar zet je 
de eerste stip? Het is eigenlijk net als bij rouwen, want waar 
begin je? Heel symbolisch.” 
 
Een mooie, creatieve en verbindende avond! En vanwege de 
grote belangstelling organiseren we deze workshop opnieuw 
in januari. 
 
Praktische informatie 
 

• Datum en tijd: donderdagavond 23 januari 2025, 19.30 - 22.00 uur. 
• Locatie: Mamre, Kattenburg 59, Druten (naast de protestantse Immanuelkerk). 
• Kosten: € 7,50 per persoon, inclusief materiaal en consumptie.  

Betalen kan ter plekke: contant of digitaal per QR-code. Het is ook mogelijk om het 
bedrag vooraf over te maken op rekeningnummer: NL41 RBRB 8836 6555 48 t.n.v. 
Stichting Weefdraden, o.v.v. Workshop Dotten 23-01 + je naam. Let op: deze optie is 
alleen mogelijk nadat je een bevestiging per mail hebt ontvangen. 

• Er kunnen maximaal 16 personen aan deze workshop deelnemen. 
• Aanmelding is verplicht via info@weefdraden.nl. Na aanmelding ontvang je een 

bevestiging per mail. 
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